SPIELERISCH AN
WOK UND BOWL!

Unsere Sojapan passt zu einer ganzen
Reihe von Gerichten, sie ist DIE Sauce,
die genau richtig schmeckt!

ZU KOMBINIEREN MIT //

Rohkost und gekochtem Gemuse
- Rohem oder gekochtem Fisch, Fleischspieben, Hohnchenbrust

und Schweinefilet
- Sushi

REZEPT IDEEN

Klassich leckerer Poke Bowl mit Reis ,Thunfisch , Avocado und Mango

- Mit Sojapan marinierte Rindfleisch-Kase-Spiebe

- Asia Style Sandwich mit mariniertem Hahnchenfilet und  Rohkost

- Auf der Haut gebratener Lachs mit Sojapan-Sauce, gedampftem Reis
und geschmorten Auberginen

- Knackig aus dem Wok: Garnelen mit knackigem Gemise, Reisnudeln und
Sojapan

- Roh marinierter Lachs mit Sojapan-Sauce, Granatapfelkernen

PRAKTISCHE INFOS

————

- 950g Flasche e

- 12 Flaschen im Karfon €

- 12 Monate ungekuhlt lagerfahig B., = “-‘_ﬁ 2
- Nach dem Offnen 4 Wochen kohl aufoewahren ™ @




Vie i

Diese schmackhafte Sauce aus Sojasauce und Ingwer verleiht all lhren
kulinarischen Kreationen, Marinaden oder Toppings eine exotische und
trendige Note.

ZUTATEN

L3
350G =
80G THUNFISCH | FRUHLIN 1EL | MANGO 1 1 1/2
BASMATI SASHIMI GS- | SESAMSAMEN SALATGURKE | AVOCADO | ROTKOHL
REIS QUALITAT | ZWIEBEL

‘l/m/j;mmm und Augbau -

Den Basmati Reis kochen und beiseitestellen.

200G
GYMA SOJAPAN
SAUCE

2. Den Thunfisch in Wurfel schneiden.

3. Thunfisch und Frihlingszwiebeln mit Gyma Sojapan-Sauce
marinieren.

4. Die Gurke, den Rotkohl, die Mango und die Avocado fein

schneiden. St
[Gymal
5. Fullen Sie die Schalen: mit Reis, Gurkenstreifen, sowie den
anderen Zutaten SOJCIpCIh

Souce Soja Glngembre

salsonnement et m

Legen Sie den marinierten Thunfisch obenauf. 4

Geben Sie die Gyma Sojapan-Sauce hinzu.

sauce e saus

Mit Sesamsamen bestreuen.
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Sofort servieren.

QP2
IMMER EINEN Wvomusz Gyma




